
 
 

Altersforum der Gemeinde Brütten 
 für das Jahr 2026 
 
Koordinations – und Infostelle 
(Siehe auch im Internet: www.bruetten.ch unter Soziales und Gesundheit / Organisationen / Alter) 
 
 Marianne Tel. 077 415 79 13 

Hungerbühler E-Mail: hungerbuehler2@gmx.ch 
 

 Sandra Winiger Tel. 052 345 18 42 079 257 69 29 
 Gemeinderätin  
 Sozialvorsteherin E-Mail: sandra.winiger@bruetten.ch 
 

In Brütten finden Sie folgende Angebote: 
 

Angebot: Ort: Kontakt: 
Altersfachstelle 
Dienstag 14.00 - 16.30 Uhr 

im Zentrumstreff Tel. 052 320 40 67 
altersfachstelle.bruetten@seuzach.ch 
 

Altersnachmittag 
Okt. – März jeden 2. Do. im 
Monat 

Gemeindesaal 
 
 

14.00 – ca. 17.00 Uhr 
www.ref-breite.ch 
Kirchgemeinde Breite 
 

Alterszentrum im Geeren Kirchhügelstrasse 5 
8472 Seuzach 

Tel. 052 320 11 11 
info@imgeeren.ch 
www.imgeeren.ch 
 

Akupunktur & Mykotherapie  
Bietet Hausbesuche an 
EMR & ASCA Krankenkassen 
anerkannt 
 

 Katja Messora 
Tel. 078 797 55 55 
katja@messora.ch 
www.messora.ch 
 

Atlasprofilax, 
Vitalfeldtherapie, Massage 
EMR & ASCA anerkannte 
Therapeutin 

 Ines Marroni 
Tel. 079 605 58 78 
inesmarroni@hotmail.com 
 

Besuchsdienst/Gratulationen nach Rücksprache bzw. 
Absprache 

Margrit Rathgeb 
Tel. 052 345 26 10 
       079 478 45 24 
 

Coiffeur Coiffeur Haargenau 
(macht auch Hausbesuche) 
 

Tel. 052 345 10 77 

  



Angebot: Ort: Kontakt: 
Fusspflege Alpenblick 17 Paulina Nowak 

Tel. 078 223 32 84 
halinka1996@gmail.com 
 

Gemeinsam statt einsam Mittagstisch im AziG 
Seuzach 

Marianne Hungerbühler 
Tel. 077 415 79 13 
 

Hilfe für Mobilität und 
Rollstuhlberatung 

 

SAHB Hilfsmittelberatung 
Zürichstrasse 44 
8306 Brüttisellen 

Mario Wieczorek 
Orthopädietechniker 
Tel. 044 805 52 87 
mario.wieczorek@sahb.ch 
 

KZU-Spitex Bassersdorf-
Nürensdorf-Brütten 
Öffnungszeiten:  
Mo-Fr. 08.00 - 12.00 und  
14.00 - 17.00 Uhr.  
 

Im Breitipark 
Breitistrasse 38 
8303 Bassersdorf 

spitex.bassersdorf@kzu.swiss 
www.spitex-bassersdorf.ch 
Tel. 044 525 03 50 
 

Mittagstisch für alle 
jeden Dienstag (ausser 
Sommerferien) 
12.00- ca.13.30 Uhr; 
Kostenbeitrag Fr.16.50 
 

Gemeindesaal 
 

Pia Schöni 
Tel. 052 345 20 15 
       076 366 90 79 
Anmeldung bis Mo 10.00 Uhr 
 

Pro Senectute Kanton Zürich 
Steuererklärung, 
Patientenverfügung, Testament 
 

 Tel. 058 451 51 00 

Rotes Kreuz Fahrdienst 
Fahrten zum Arzt, Spital, 
Therapie 

 Zentrale Zürich 
Tel. 044 388 25 00 
 

Seniorenausflug gemäss 
Ausschreibung 

 Beatrice Breslaw 
Tel. 052 345 36 74 
hugo.eigensatz@hispeed.ch 
 

Seniorenferien Kirchgemeinde Breite Evelina Els 
Tel. 044 888 73 55 
www.ref-breite.ch 
 

Senioren-Turnen Dachraum Gemeinde Mirta Honegger 
Tel. 076 801 95 43 
mirtahonegger87@gmail.com 
 

Turnveteranen Brütten 
 

 Heinz Ehrsam 
Tel. 079 665 12 95 
h.ehrsam@gmail.com 
https://www.tvbruetten.ch/riegen/ 
veteranen/ 
 

Zentrumscafé für alle 
jeden Donnerstag  
14.00 - 17.00 Uhr 

im Zentrumstreff 
 

 

 
 
Stand dieser Angebotsliste: Februar 2026, Angebote können jederzeit ändern. 


